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Ansvarlig: 
Kommuneoverlege 

Mål:  
Sikre at vaksinering til de som skal på utenlandsreise blir gjennomført etter gjeldene 

anbefalinger 

 

 Vedkommende som skal på utenlandsreise må bestille en legekonsultasjon hos 

helsestasjonslegen. 

 På første konsultasjon kartlegges reisens mål, tidspunkt, varighet, tidligere vaksiner og 

anbefalte vaksiner for reisen. En må også kartlegge om det er sykdom/medisin som 

har innvirkning på valg av vaksiner. 

 Ved behov samarbeider lege/vaksineansvarlig på helsestasjon for å finne ut hvilke 

vaksiner som er gitt tidligere. 

 Vaksinene bestilles til den enkelte. 

 Har vi aktuelle vaksiner på lager kan disse settes ifm legekonsultasjon. Skal det gis 

flere oppfølgingsvaksiner må lege gi beskjed til vaksineansvarlig på helsestasjonen 

slik at hun kan avtale tidspunkt for videre vaksinering og evnt sette vaksiner som er 

bestilt til vedkommende. Hun må evnt utlevere vaksinasjonskort. 

 Ved vaksinering av Stamaril, eget vaksinasjonskort med internasjonalt stempel 

 Det dokumenteres i journalen hvilke vaksiner som er gitt.  

 Gi muntlig og skriftlig informasjon; gode råd for reisen 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


